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júl, august
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pravidelné kurzy
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Radi privítame aj škôlkarov 
na prázdninách 
)
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ondelok o 9:3
0 hod
ZLATÁ BRÁNA
Hudobno-pohybové hry
 
a riekanky 
 
+ kreatívne tvorenie 
+ hernička
c
ena 5
€
 / 
4 stretnutia + 1náhrada, 
   2€/jednora
zový vstup
)








 (
Utorok 
 16:3
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Cvi
č
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“
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Cvičenie v vlastnou váhou
Mamy cvičia, deti sa zahrajú. Vstup aj bez detí
 
Cena 15€ / 5 stretnutí + 1náhrada
3
€
 / jednorazový vstup
)	



 (
  
člen/
zadarmo
, nečlen 1€
) (
    
Utorok 
 9
:30 hod
Herni
č
ka pre deti 
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Budova za futbalovým ihriskom Veľký Lapáš, 
viac 
info na facebooku, tel.: 0911 785
 
131
)	
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: Zakiname uz 9. aprila!
l a m a Kaidﬁ PONDELOK 019:00
Vv Materskom centre Dupajda
V NiZngj.

Cuitlnie zahfiia prvky Pilates, Jogy a DNS-
Koncopt zaloSend na vivojovej kinesiolégi

- Zameriame sa na sprivne vykondvanie
Jednotlivich pohgbov, precvizovanie
pohgbovich stereotypov, speviovanie
svalstva a hibokého stabilizatného systému

= Vhodné pre Seny min. 6. tgidiov
po pérods a vietkdich vekowoh kategsri

QY .. ]
SQUBHAL) i it j porabd s cisdvat,pite lbo volie: 0144 338 008




